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http://navlnachmeditace.wz.cz 
S pomocí techniky automatické kresby se podíváme hlouběji 

do svého nitra. 
 

Automatická kresba je pradávná technika a právě v dnešních dnech 
je znovuobjevována, a znovu se přesvědčujeme o jejích 

širokých možnostech. 
 

Může nám být velikou pomocí v objevování a hledání. 
Automatická kresba je dobrodružná cesta, vedoucí k pochopení 

a uzdravení. 
 

Tento seminář bude plný praxe. Budete 
se učit skrze vlastní prožitek. Je to způsob , 

který mi velmi vyhovuje, a věřím, že i Vás zaujme. 
 

Co budete potřebovat: 
Chuť vyzkoušet něco nového ! :-) 

Pastelky, papíry A4 cca 15ks, tužší     podložku 
pod     papír- může být     knížka,   desky, apod., 

    

Cena semináře je 1500,- Kč 
 

KONTAKT: 
mobil: 732 72 17 15 – Lenka Jelínková 

mail:  101Lenka@seznam.cz 
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